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Wochenblatt
Vorwort zum 4. Fastensonntag

Der vierte Fastensonntag ist ähnlich wie der dritte Adventssonntag ein Tag der Vorfreude 
auf das kommende Hochfest. Er trägt den Namen Laetare – Freue Dich. 
Das Evangelium erzählt uns eines der schönsten Gleichnisse Jesu: Die Geschichte vom 
verlorenen Sohn und vom barmherzigen Vater. Von Freude ist auch hier die Rede - 
nicht von der Freude eines der beiden Brüder, sondern von der Freude des Vaters, der 
unbändig froh über die Rückkehr des verlorenen Sohnes ist. 
Gott „braucht“ uns zwar nicht, aber er freut sich riesig, wenn wir uns ihm zuwenden: 
wenn wir beten, wenn wir die Messe mitfeiern, wenn wir auf seinen Willen hören und 
nach ihm leben. 
Das tue ich nicht nur für mich, sondern Gott wird dadurch verherrlicht.
Ein zweiter Gedanke: Warum kehrt der jüngere Sohn um? Anscheinend nicht, weil ihm 
aufgeht, gegen objektive moralische Gesetzmäßigkeiten verstoßen zu haben; ihm wird 
schlichtweg klar, dass er durch sein Handeln Chancen verpasst, Leben verloren hat.
Wenn wir in der Fastenzeit nach unserer Sünde fragen, dann nicht, um uns die Freude 
am Leben zu verderben, sondern umgekehrt: Die Rückkehr zu Gott, das Überdenken und 
die Änderung unseres Lebens sollen zu mehr Leben, zu Leben in Fülle und zur Freude 
führen.
Deswegen ist gerade auch die Beichte das große Sakrament 
der Freude.

Herzliche Sonntagsgrüße

Oliver Dregger, Pastor
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Samstag, 29. März 
17.30 Uhr  MH Rosenkranzgebet
18.00 Uhr  MH Vorabendmesse (WK/JB)
  
Sonntag, 30. März 4. Fastensonntag (Laetare)
  Jos 5,9a.10-12,2   Kor 5,17-21   Ev: Lk 15,1-3.11-32
09.00 Uhr  AM Heilige Messe (JW)
09.30 Uhr  MuK Heilige Messe (VC)
11.00 Uhr  B Heilige Messe (VC) 

mitgestaltet von den Brunopfadis (Stammestag DPSG in St. Bruno)
11.15 Uhr  HLF Familienmesse - Familienmessreihe „Abenteuerreise“ Teil IV  

(WK/NvM)
17.00 Uhr  AM Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe - Laetare (OD) anschl. Fastenbrechen

Gottesdienste

AM = St. Albertus Magnus  B = St. Bruno  HLF = Hl. Familie KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt MKö = St. Maria Königin MuK = St. Maria unter dem Kreuze

Verstorbene

In unserer Gemeinde sind verstorben:
  Janina Ganswindt   Ortsgemeinde St. Königin
  Karin Pabst     Ortsgemeinde St. Bruno
 Der Auferstandene gebe ihnen Anteil an seiner Herrlichkeit!
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Montag, 31. März 
09.00 Uhr  MH Heilige Messe
18.00 Uhr  MuK Vesper in der Fastenzeit
  
Dienstag, 1. April 
09.00 Uhr  MuK Heilige Messe
17.15 Uhr  MKö Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe - Gedächtnismesse für die Verstorbenen der Gemeinde
  
Mittwoch, 2. April 
08.00 Uhr  MH Schulgottesdienst
08.15 Uhr  MKö Schulgottesdienst
18.00 Uhr  B Beichtgelegenheit (Pfarrer Wolfram Knitter)
18.30 Uhr  B Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr  B Heilige Messe - Gedächtnismesse für die Verstorbenen der Gemeinde
  
Donnerstag, 3. April 
06.00 Uhr  HLF Frühschicht in der Fastenzeit
08.15 Uhr  MuK Schulgottesdienst
18.00 Uhr  MuK Kreuzwegandacht
18.00 Uhr  AM Heilige Messe - Gedächtnismesse für die Verstorbenen der Gemeinde 

Freitag, 4. April   Herz-Jesu-Freitag
08.15 Uhr  B Schulgottesdienst
18.30 Uhr  MuK Heilige Messe - Gedächtnismesse für die Verstorbenen der Gemeinde

Gottesdienste

OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller

5. April MH:  Türkollekte für Alto Alegre
5./6. April.:  Kollekte für Misereor und Fastenopfer der Kinder

Kollekte
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Samstag, 5. April 
12.00 Uhr  MuK Taufe
17.30 Uhr  MH Rosenkranzgebet
18.00 Uhr  MH Heilige Messe - Gedächtnismesse für die Verstorbenen der Gemeinde 

(VC) vor- und nachher Eine-Welt-Verkauf im Pfarrzentrum
  
Sonntag, 6. April   5. Fastensonntag
  Jes 43,16-21   Phil 3,8-14   Ev: Joh 8,1-11
09.00 Uhr  AM Heilige Messe (WK)
09.30 Uhr  MuK Heilige Messe (VC)
10.00 Uhr  MKö KinderKirche
11.00 Uhr  B Heilige Messe Musikalische Reihe „durch die Fastenzeit mit  

Kammer- und Orgelmusik“ (OD/MH)
11.15 Uhr  HLF Kindermesse Familienmessreihe „Abenteuerreise“ Teil V (WK/NvM) 

anschl. Eine-Welt-Café im Pfarrzentrum HLF
12.00 Uhr  MuK Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
17.00 Uhr  AM Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe (VC)

Gottesdienste

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion Misereor 2025
Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde,
„Die Würde des Menschen ist unantastbar.“ Mit diesen Worten beginnt Artikel 1 des 
Grundgesetzes. Jedem Menschen ist diese Würde gegeben, niemand muss sie sich verdienen, 
niemand kann sie verlieren. Für uns Christen gründet die Würde darin, dass Gott jeden 
Menschen als sein Ebenbild geschaffen hat. Sie ist Ausdruck seiner Liebe zu allen Menschen. 
Doch an vielen Orten dieser Welt müssen Menschen für ihre Würde kämpfen. Darauf macht 
uns die diesjährige Misereor-Fastenaktion aufmerksam. Unter dem Leitwort „Auf die Würde. 
Fertig. Los!“ stellt sie eine tamilische Minderheit in Sri Lanka in den Mittelpunkt, deren 
Vorfahren in der Kolonialzeit als Teepflücker aus Indien geholt und wie Sklaven behandelt 
wurden. Bis heute ist ihre Lebenssituation äußerst prekär: Die meisten von ihnen sind 
immer noch als Plantagenarbeiter im Hochland von Sri Lanka tätig, sie werden sozial 
benachteiligt und politisch diskriminiert. Die Misereor-Partnerorganisation Caritas Sri Lanka 
verhilft ihnen zu ihren Rechten, kämpft um eine Verbesserung ihrer Arbeitsbedingungen und 
eröffnet ihren Kindern und Jugendlichen Bildungsmöglichkeiten. Die Würde des Menschen 
ist unantastbar: Lassen Sie uns gemeinsam mit Misereor und seinen Partnerorganisationen 
dafür sorgen, dass dieser Satz für alle Menschen Wirklichkeit wird! Setzen Sie am 4. 
Fastensonntag, bei der Misereor-Kollekte ein Zeichen gelebter Solidarität und Nächstenliebe, 
ganz im Sinne des Leitworts der Misereor-Fastenaktion: „Auf die Würde. Fertig. Los!“ 
Fulda, den 26. September 2024, Für das Erzbistum Köln
+ Rainer Maria Card. Woelki, Erzbischof von Köln
Spendenkonto: IBAN:DE75 3706 0193 0000 1010 10 PAX Bank BIC:GENODED1PAX
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Einladungen und Informationen

EINE-WELT-LADEN
Am Samstag, 5. April werden wir in Ver-
bindung mit der Vorabendmesse in Lo-
hausen fair gehandelte Produkte, wie 
z.B. Kaffee, Tee, Honig, Gebäck und 
vieles mehr im Pfarrzentrum verkaufen. 

Heilige Familie

Herzliche Einladung zur KinderKirche in  Herzliche Einladung zur KinderKirche in  
St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3

Sonntag, Sonntag, 
6. April6. April

um 10 Uhrum 10 Uhr

KinderKircheKinderKirche
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KinderKirchenteam St. Maria Königin
Krahnenburgstr. 3 | 40472 Düsseldorf

Café der Begegnung
Sonntag, 6. April lädt der Ortsausschuss Hl. Fa-
milie zum Café der Begegnung nach Stockum 
ein. Ab 12 Uhr gibt es im Pfarrzentrum ein 
gemeinsames Erzählen bei Kaffee & Süßem, 
Verkauf von fair gehandelten Produkten des 
Eine-Welt-Kreises und Angebote für Kinder.

Frauenzeit
Am Donnerstag, 3. April führt uns Herr Pas-
tor Dregger um 19 Uhr durch die Basilika 
in Kaiserswerth, ab dem 1. Januar 2026 un-
sere neue Pfarrkirche. Anschließend been-
den wir den Abend im Restaurant Burghof; 
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Frauen (Anmeldung bitte bis spätestens 31. 
März bei Beate Scharenberg, Tel. 4576844).

Caritas-Sitzung
Der Caritaskreis MuK trifft sich am Dienstag, 
8. April um 15.30 Uhr zum gemeinsamen 
Austausch im Zentrum Plus hinter der Kirche.
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Geistreich
Herzliche Einladung zum „spirituellen 
Impuls am Abend“ - Freitag, 11. April um 
19.30 Uhr in St. Bruno.  

Seniorencafé und -Frühstück
Herzliche Einladung zum Café "Supernett" 
am Sonntag, 13. April um 14 Uhr und 
Seniorenfrühstück am Mittwoch, 16. April 
von 10.30 bis 13 Uhr im Pfarrheim St. Maria 
unter dem Kreuze-Unterrath. Anmeldung 
bei Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Abendgebet in Golzheim
Wir laden herzlich zum Abendgebet am 
Montag, 14. April um 19 Uhr in St. Albertus 
Magnus ein. Unter dem Thema „Wachet 
und betet“ begleiten wir Jesus am Beginn 
der Karwoche mit unseren Gedanken und 
Gebeten auf den Ölberg.

Ortsausschuss Heilige Familie
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Einladungen und Informationen

Karfreitag, 18. April
11 Uhr

von der Kirche St. Maria Königin 
in Lichtenbroich

zur Kirche St. Bruno in Unterrath

    Gerne bringt jeder eine Blume mit!  

(Es gibt kein schlechtes Wetter, 
nur schlechte Kleidung!)

Heilige Familie

FahrradkreuzwegFahrradkreuzweg
für Familienfür Familien

    

am Karsamstag
19. April, 6 Uhr

St. Maria Königin 
Dauer ca. 1 1/4 Std.Heilige Familie

Meditativer Meditativer 
SpaziergangSpaziergang

OsternachtOsternacht
Ostersonntag,Ostersonntag,

20. April 20. April umum 5 Uhr 5 Uhr
in St. Maria Königin-Lichtenbroich
Der Ortsausschuss St. Maria Königin lädt 

im Anschluss zu einer kleinen Stärkung und 
zum Verweilen in der Gemeinschaft ein.

mitgestaltet vom Chor „Klangfarben“mitgestaltet vom Chor „Klangfarben“

Heilige Familie

Herzliche Einladung zur KinderKirche in  Herzliche Einladung zur KinderKirche in  
St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3

Ostermontag, Ostermontag, 
21. April21. April

um 10 Uhrum 10 Uhr

KinderKircheKinderKirche
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KinderKirchenteam St. Maria Königin
Krahnenburgstr. 3 | 40472 Düsseldorf
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Einladungen und Informationen

Samstag, 29. März
10.00 Uhr HLF KiTa Trödel 
12.30 Uhr MuK Trödelmarkt
Sonntag, 30. März
10.30 Uhr MuK Trödelmarkt
Montag, 31. März
14.30 Uhr MuK Seniorenclub 
19.00 Uhr  Literaturkreis/Petruskirche 
20.00 Uhr HLF Probe Caminando
Dienstag, 1. April
15.00 Uhr B Seniorenclub 
19.30 Uhr MKö OA-Sitzung 
20.00 Uhr MKö Probe Junger Chor
Mittwoch, 2. April
16.45 Uhr HLF Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr HLF Probe Orchester
Donnerstag, 3. April
14.30 Uhr MuK Seniorenfreizeitkreis 
15.00 Uhr HLF Seniorentreff 
17.30 Uhr HLF Probe Chorgemeinschaft 
19.00 Uhr B Probe Schola 
20.00 Uhr B Probe Klangfarben 
20.00 Uhr HLF Probe Kantorei
Freitag, 4. April
15.00 Uhr HLF Probe Kinderchor 
16.00 Uhr HLF Probe Flötengruppe

Termine

Das „Wochenblatt“ erscheint wöchentlich und wird 
herausgegeben von der Katholischen Kirchenge-
meinde Heilige Familie, Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
40468 Düsseldorf. Redaktion: Pastoralbüro, 
Pfarrer Oliver Dregger (verantwortlich). 
eMail: wochenblatt@heiligefamilie.de 
Redaktionsschluss: Montag 15 Uhr vor Erscheinen.

Impressum

Sonntag, 27. AprilSonntag, 27. April
9.30 Uhr Heilige Messe9.30 Uhr Heilige Messe

in St. Maria unter dem Kreuzein St. Maria unter dem Kreuze
anschließend gemeinsames Frühstück im Pfarrheim

Alle Gemeindemitglieder aus Heilige Familie und
Angerland-Kaiserswerth, die vor 50, 60, 65 oder 

mehr Jahren zur Erstkommunion gegangen sind, 
sowie deren Partner, sind herzlich eingeladen, 

gemeinsam zu feiern und Ihre Erinnerungen zu teilen.
Bitte melden Sie sich im Pastoralbüro an. 

Der Ortsausschuss von St. Maria unter dem Kreuze
 freut sich auf Ihr Kommen.

JJubelkommunionubelkommunion

Bruno-Treff
Wir laden herzlich zum nächsten Bruno-Treff 
am Mittwoch, 23. April um 19.30 Uhr in der 
Bruno-Disco ein. Es gibt wieder die Mög-
lichkeit für nette Gespräche, zwanglosen 
Austausch bei leckeren Getränken.

Ortsausschuss St. Bruno

Literaturkreis Lichtenbroich
Wir treffen uns am Montag, 28. April,  
19 Uhr in der evang. Petruskirche, Am 
Röttchen 10 und tauschen uns über „Pi mal 
Daumen“ von Alina Bronsky aus.

Seniorentreff Heilige Familie
Herzliche Einladung zum Seniorentreff am
Donnerstag, 24. April, 15 Uhr: Wir feiern Ostern.

Seniorenausflug Teutoburger Wald
Aufgrund der hohen Nachfrage haben wir noch 
einen zweiten Bus für den 30. April gechar-
tert. Sie können sich also doch noch anmel-
den bei Fr. Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Osterferien
In der Zeit vom 14. bis 25. April ist das 
Pastoralbüro täglich von 8 bis 13 Uhr  
geöffnet; von Karfreitag bis Ostermontag ist 
das Pastoralbüro geschlossen.
Wir wünschen Ihnen frohe Ostern bei schöns-
tem Sonnenschein im Kreise Ihrer Lieben.
Das Wochenblatt erscheint dann für 2 Wo-
chen, vom 12. bis 27. April.
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Kath. Kirche im Düsseldorfer Norden

Pastoralbüro Heilige Familie
Heilige Familie, Stockum   
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 47 805-0,  
Fax 47 805-30, buero@heiligefamilie.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo  08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
di       08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
mi 08.00-13.00 Uhr  
do  08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr 
fr 08.00-13.00 Uhr 
Sie sprechen mit  
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf, 
Linda Schäfer oder Bianka Schurse.

Vorsitzender: Sebastian Hölling  
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Leitender Pfr. Oliver Dregger 
T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek 
T 47 805-17 
birgit.schentek@erzbistum-koeln.de
Die Kontaktdaten des gesamten Seelsorge-
teams finden Sie auf der Homepage:
www.heiligefamilie.de oder 
www. pfarreiengemeinschaft-angerland-
kaiserswerth.de

Krankenruf

T 0172.29 30 135

Pastoralbüro Angerland-Kaiserswerth

Angerland-Kaiserswerth, Kaiserswerth  
Suitbertus-Stiftsplatz 3, T 94 25 05-10,  
Fax 94 25 05-1,  
pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo  08.00-12.00 Uhr 
di       08.00-12.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr 
mi 08.00-12.00 Uhr  
do  08.00-12.00 Uhr 
fr 08.00-12.00 Uhr
Sie sprechen mit  
Susanne Hundgeburt, Susanne Nolting-Hauff, 
Claudia Schumacher oder Michaela Strunk.

Kontaktbüros
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 47 805-60
St. Agnes, Angermund 
Graf-Engelbert-Str. 22, di 9-12 Uhr, T 94 25 05-20

Spendenkonten
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie  
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf
Gemeinde-Caritas Heilige Familie 
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf

Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“, Stockum 
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“, Lichtenbroich  
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70,   
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“   
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“   
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“  
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Büchereien

Heilige Familie, Stockum    
Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
buecherei.hlf@heiligefamilie.org 
geöffnet so, 10.45-12.30 Uhr, mi, 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich  
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75 
www.buecherei-lichtenbroich.de 
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 8,   
buecherei.muk@heiligefamilie.org 
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de


